
Zachowaj Trzeźwy Umysł 

Szkoła Podstawowa nr 54  po raz kolejny włączyła się w ogólnopolską kampanię 

edukacyjno – profilaktyczną „Zachowaj Trzeźwy Umysł”.  

Celem kampanii jest propagowanie nowoczesnej profilaktyki uzależnień wśród dzieci  

i młodzieży. Kampania skierowana jest zarówno  do uczniów jak i ich rodziców.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Działania kampanii 2013 aktywizują wszystkich uczniów, pomagają słabszym, 

wspierają mniej zaradnych.  Kampania ZTU 2013 pozwala uczniom rozwijać zainteresowania 

i pasje, zachęca do współpracy z rówieśnikami i dorosłymi, uczy asertywności, rodzicom 

pomaga w budowaniu więzi emocjonalnej z dziećmi.  

Celem głównym kampanii jest zmniejszenie występowania zachowań ryzykownych 

poprzez rozwijanie wśród uczniów na każdym etapie edukacyjnym umiejętności zachwycania 

się pięknem otaczającej rzeczywistości i zdolności do „zarażania” tym innym.  

Do końca listopada w szkołach będą odbywać się konkursy indywidualne i zbiorowe, festyny 

i wywiadówki profilaktyczne  

 

Opracował  

Daniel Masłowski – pedagog SP 54 


